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1 EXPERIENCIA DO CENTRO

No ano de 2010, o Instituto Poffo de Cirurgia Cardiovascular comegou o seu programa de Cirurgia Cardiaca Robdtica
com o primeiro caso operado na América Latina. Desde entdo, consolidou-se no Brasil como Unica equipe com 15 anos de
experiéncia na area.

Dr Robinson Poffo, Diretor do Instituto, € o Unico cirurgido cardiovascular do pais reconhecido como Tutor em Ciru-
rgia Robdtica pelo Colégio Brasileiro de Cirurgides (CBC), estando oficialmente preparado para oferecer formacdo completa
e certificada.

Ao cumprir todas as etapas deste curso de capacitacao, o aluno cirurgidao estara apto a pleitear junto ao CBC o Cer-
tificado de Habilitacdo em Cirurgia Robdtica, emitido em parceria com a AMB (Associacdo Médica Brasileira). Tal certificacdo
sO podera ser obtida gracas a realizacdo de todas as etapas formativas em centro credenciado CBC.

2 Objetivo

Habilitar o cirurgido cardiaco na plataforma DaVinci oferecendo treinamento especializado. O profissional sera tre-
inado para atuar com exceléncia nesta area da Medicina em constante evolucao.

Inicialmente, o aluno compreendera os principios fundamentais da Cirurgia Robdtica e os beneficios do uso do
sistema DaVinci© em comparacdo com outras abordagens cirlrgicas tradicionais. Passando pelas etapas tedricas e de sim-
ulacdo, sera capaz de dominar as habilidades técnicas necessarias para operar o sistema de forma segura e eficaz, incluindo
o manuseio de instrumentos roboticos e utilizacdo dos controles e interfaces do sistema.

Durante o curso, serdao abordados conhecimentos sélidos sobre anatomia e fisiologia, indispensaveis ao planeja-
mento e execucgdo de procedimentos cirlirgicos com precisdo. Serdo abordadas também habilidades necessarias ao ciru-
rgido cardiaco robético para tomada de decisdo e resolugao de problemas durante a cirurgia, considerando as particulari-
dades e desafios especificos do sistema DaVinci©.

3 Do curso e seus pré-requisitos

O programa sera dividido em duas fases: tedrica e clinica. A fase tedrica podera ser cursada por Residentes de
Cirurgia Cardiovascular no dltimo ano de formacao, desde que inscritos em programas reconhecidos pelo Ministério da
Educacdo (MEC) ou Sociedade Brasileira Cardiovascular (SBCCV) bem como por cirurgides cardiacos com residéncia MEC
concluida ou com Registro de Qualificagdo de Especialista (RQE) reconhecido pelo Conselho Regional de Medicina (CRM).

Ja a fase clinica destinar-se-a apenas aos cirurgides cardiacos ja titulados com residéncia MEC concluida ou com
Registro de Qualificagdo de Especialista (RQE) reconhecido pelo Conselho Regional de Medicina (CRM) e Associagdo Médica
Brasileira (AMB).

4, Fases da Capacitacao em Cirurgia Cardiaca Robética
41 Fase teodrica

A fase tedrica de capacitacdo sera dividida em 4 etapas.

Na ETAPA 1 o aluno sera exposto ao curso tedrico composto por aulas presenciais ministradas pelo corpo docente
do Instituto Poffo (carga horaria 10h) abordando os principios fundamentais da Cirurgia Cardiaca Robdtica. Ainda nesta fase,
tera acesso a plataforma DaVinci Surgery Community que disponibilizard contetdo formatado pela industria abordando os
principais conceitos relacionados a plataforma em si (carga horaria 10h). Tera de cumprir ainda treinamento on-line com
carga horaria de 10h oferecido pelo centro credenciado CBC contemplando conceitos basicos da cirurgia robdtica geral.

Ao final da primeira etapa, sera aplicada avaliacdo escrita que validard o aluno para seguir na proxima etapa forma-
tiva.

Ja na ETAPA 2, o cirurgiao devera completar 24 horas de simulacdo em equipamento dedicado e sera aprovado apds
concluir cinco exercicios com sucesso, sendo duas vezes de forma consecutiva.

No simulador, localizado no centro credenciado CBC, serdo treinadas de forma oficial e documentada, habilidades
técnicas como: movimentar a ética, punhos e bragos das pincgas robdticas de maneira segura e efetiva; manejar a dissecgdo
de planos, tecidos e estruturas; ligar vasos sanguineos utilizando energia ou nado; suturar de forma continua ou com pontos
interrompidos.

Durante o processo de simulagdo, o aluno serd acompanhado por um instrutor que o avaliara considerando um
checklist de habilidades psicomotoras e relatérios gerados pelo simulador.

Na ETAPA 3, o aluno participara do In-Service, curso tedrico pratico desenvolvido dentro do centro cirdrgico do cen-
tro CBC com carga horaria de 4 horas e contato direto com a plataforma DaVinci©. Nesta etapa, ocorrerd uma demonstragao
dos componentes do ambiente da Cirurgia Robdtica como o console, o rob0 e as pingas, assim como a preparagdo da mesa
do instrumentador cirdrgico e da mesa cirdrgica. O aluno podera interagir com o ambiente operatério, sem a presenca de
pacientes, familiarizando-se com os comandos e especificidades deste tipo de abordagem cirdrgica. Além disso, recebera
treinamento de situacGes de urgéncia, incluindo os protocolos de “docking” e “undocking”.



A demonstracdo sera conduzida por enfermeiro especializado CBC, bem como por docente cirurgido cardiaco do
Instituto Poffo. A avaliacdo desta etapa se dara por meio de feedbacks individuais objetivando o aperfeicoamento dos con-
hecimentos e habilidades anteriormente adquiridos na etapa de simulacao.

Por fim, para concluir a fase tedrica do treinamento, na ETAPA 4 o aluno observara 5 casos cirurgicos a fim de vi-
venciar na pratica os conhecimentos e habilidades adquiridos nas etapas anteriores.

42 Fase Clinica

Apds a conclusdo da Fase Tedrica de capacitagdo, o aluno estara apto a seguir para a Fase Clinica de Treinamen-
to, ultima etapa necessaria para pleitear junto ao Colégio Brasileiro de Cirurgides o Certificado de Habilitacdo em Cirurgia
Robdtica.
Nesta fase, o aluno passara por outras 2 etapas formativas.

A ETAPA 1 consiste no auxilio em campo operatdrio 10 casos de cirurgia cardiaca, conquistando a experiéncia
necessaria para desempenhar o papel de “side surgeon” com seguranga e confianca.

Por fim, na ETAPA 2, o aluno cirurgido devera trazer 10 casos cirdrgicos cardiacos para operar no sistema robético
DaVinci©, orientado pelo Dr Robinson Poffo, completando as fases recomendadas pelo CBC para a obtengao da certifi-
cacdo. Tais casos deverdo ser completados com éxito dentro de um periodo de 24 meses.

5. Investimento
51 Fase Teoérica

Investimento de R$ 30 mil (trinta mil reais) com parcelamento em até 3 vezes (transferéncias programadas)

52 Fase Clinica

Em breve!

6. Dos Direitos e Deveres do Aluno Cirurgido
61 Deveres

O aluno cirurgido devera realizar o agendamento das sessGes de simulacao e in-service logo apos a formalizacao
da inscricdo para conclusdo de todas as etapas formativas da Fase Tedrica de Capacitacdo em até 3 (trés) meses. Caso o
aluno ndo conclua as etapas dentro deste periodo estabelecido, devera pagar R$ 200 (duzentos reais) adicionais por sessdo
(2 horas) de simulacao, bem como R$ 400 (quatrocentos reais) adicionais para realizacao do in-service.

No caso de necessidade de reagendamento de sessado de simulagao, este deve ser feito com pelo menos 24 (vinte
e quatro) horas de antecedéncia, estando limitado a 3 reagendamentos no periodo estabelecido para conclusdo da fase
tedrica (3 meses).

0 aluno deve manter a pontualidade nas sessdes de simulagdo e in-service, a fim de evitar atrasos para os alunos
agendados nos hordrios seguintes. O cumprimento desta exigéncia € um requisito que impactara diretamente na com-
posicao da nota final.

62 Direito do aluno cirurgiao

Reagendar até 3 (trés) sessdes de simulagdo com no minimo 24 horas de antecedéncia em relacdo ao horario agendado sem
qualquer cobranga adicional.

7. Conclusao

Ao concluir com éxito as Fases Tedrica e Clinica deste Curso de Capacitacdo em Cirurgia Cardiaca Robdtica, o aluno
estara apto a pleitear junto ao CBC o Certificado de Habilitagdo em Cirurgia Robotica, emitido em parceria com a AMB.

Para tanto, o Instituto Poffo oferecera certificado assinado pelo Tutor CBC Cirurgido Cardiaco, Dr Robinson Poffo,
pelo coordenador responsavel pelo centro de simulagdao CBC, Dr Gustavo Guimardes e pelo supervisor do programa, Dr
Sérgio Curcio, bem como todas as fichas e relatérios detalhados necessarios para comprovar o cumprimento das etapas
indispensaveis a obtencao do certificado junto a este Colégio de Cirurgides.

Cabe ressaltar que a aprovagdo para obtengdo do certificado é de inteira responsabilidade do candidato que devera
encaminhar a documentacado gerada apds conclusdo deste programa diretamente ao CBC. Além disto, a aprovacao final do
candidato para obtencado do certificado ficara totalmente a critério da comissao julgadora do CBC, sem qualquer possibili-
dade de interferéncia por parte do Instituto Poffo.
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